
 

គេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌ ន៍កសកិមមខន តតូច េនតំបន់ទេន្ល ប(ធី.េអស.េអស.ឌី) 
ផ្ដលថ់វកិអនវុត្តេ យ៖ ធនគរអភវិឌ ន៍ សុី  មូលនិធអិន្តរជតសិ្រមបអ់ភវិឌ នក៍សិកមម  រ ្ឋ ភបិល ្វ ងំឡងដ ៏ និង ជរ ្ឋ ភបិលកមពុជ 

គេ្រមងទេន្ល ប ធី.េអស.េអស.ឌី៖ ជួយែកលម្អជីវភព និងកត់បនថយភព្រកី្រករបស់្របជជន ្របមណជ ៦៣មឺុន្រគួ រ កនុង១៩៦ឃុ ំ២៨្រសុក កនុង
េខត្ត បនទ យមនជ័យ េសៀម ប កំពង់ធំ កំពង់ចម និង តបូងឃមុ ំ មរយៈ (១) ករែកលម្អេហ ្ឋ រចនសមព័នធជនបទគ្ំរទដល់ផលិតភពកសិកមម  

(២)ករបេងកីនសមតថភពបេចចកេទសរបស់កសិករខន តតូច (៣) ករផលិត-ផគត់ផគង់ពូជដំ មំនគុណភព និង (៤) ករផ្ដល់ព័ត៌មនដល់កសិករ។  
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ទំព័រ ១ / ៤    

្រពឹត្តិប្រតព័ត៌មន 

១. ពីកសកិរបង្ហ ញ្រតសក់ចំ រេទជកសកិរ ្ំរតសក់ែបប ជីវកមម 
្រសុកសទឹង្រតង់៖ េនភូមិដី្រកហម ឃំុសូភស ្រសុកសទឹង្រតង់

េខត្តកំពង់ចម ្របជកសិករនិយម ំបែន្លជយូរមកេហើយ។ ដំ ំ
្រតសក់ចំ រគឺជ ដំ ំមួយែដលកសិករនិយម ំផងែដរ េ យ 

រដំ ំ្រតសក់ចំ រ ងយ្រសលួ ំជងដំ ំេផ ងៗ មិនសូវ
ពិបកកនុងករេមើលែថទំ េហើយេដើមទុនក៏មិនសូវចំ យេ្រចើនែដរ។ 
កនុងករ ំ្រតសក់្រតូវែត ឧស ហ៏ពយយម ម នសេងកតជ្របចំ 
េធ្វើយ៉ង ឱយដំ ំមនសុខភពល្អេដើមបី ឱយទទួលបនផល ម
កររពឹំងទុក។ េ ក យ៉ន េកត វយ័ ៤៨ឆន ំ ្របពនធ គិត គីមេអង យុ
៤៦ឆន ំ មនកូន៣នក់ ្រសី១ ្របុស២ េនកនុងបនទុក។ កសិករ យ៉ន 
េកត ្រតូវបនគេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌ ន៍កសិកមមខន ត
តូចេនតំបន់ទេន្ល ប េ្រជើសេរ ើសឱយេធ្វើជកសិករបង្ហ ញដំ ំ្រតសក់ចំ រេនឆន ំ២០១៤ េនេលើៃផទដី៣ ។ ករ្របមូលផលេលើ
ៃផទដី៣ េនះ បនចំនួន២េ ន កន្លះ។  េ យេមើលេឃើញករខំ្របឹងែ្របង និងភពេជគជ័យរបស់ កសិករ យ៉ន េកត គេ្រមងបន
បន្តចេ្រជើសេរ ើសឱយអនុវត្តកសិកមមច្រមុះ េ យមនករគំ្រទពីគេ្រមងេ្រកមកិចចសហករណ៏ជមួយ មនទីរកសិកមមេខត្តកំពង់ចម។ 
ថមីៗេនះ គត់ក៏បនចូលជសមជិក្រកុមែកលម្អរជីវភពផងែដរ។ 

TSSD – Tonle Sap Poverty Reduction and Smallholder Development Project  
Loan: 2599 / Grant: 0186-CAM (SF); (Funded by ADB, IFAD, GoF and RGC) 

Website: www.tssdcambodia.org/  

មតិកស្រមប់្រតីមសទី ២ ឆន  ំ២០១៦ 
 

 ១. ពីកសិករបង្ហ ញ្រតសក់ចំ រេទជកសិករ ំ្រតសក់ែបប ជីវកមម 
 ២. សហគមន៍ផលិតពូជ្រសូវលក់ជូនកសិករមនករវវិឌ ន៍ 
 ៣. ្របជកសិករទូទំងឃំុសូភសបនេ្របើ្របស់ទឹកនរដូវ្របំង  

 ៤. ករចិញច ឹមមន់ និង ំសែណ្ត កកួរ ចែកែ្របជីវភព  



កសិករ យ៉ន េកត បនទទួលករបណ្តុ ះប ្ត លពីគេ្រមង ម  
រយៈមនទីរកសិកមមេខត្តកំពង់ចម អំពីរេបៀប ំ្រតសក់ចំ រ ករភជួរដី ក់

លសម្ល ប់េមេ គ រេបៀបេធ្វើថន ល ករ្រគបថង់ផ្ល សទីក ករេធ្វើជីកំបុ៉ស 
េគក រេបៀប ក់្របព័នធទឹក្រទីប ករបណ្ដុ ះកូន និងករែថទំជេដើម។ 
េ្រកយពីបនទទួលចំេណះដឹង និងបទពិេ ធន៏ពីដំ ំ្រតសក់ចំ រ 
កសិករ យ៉ន េកត ក៏បនេឆ្ល តេពលបេ្រង នដល់កសិករ្រកុមែកលម្អរ
ជីវភពចំនួន៣ៃថងផងែដរ។ 

េ យេមើលេឃើញពីផលចំេណញពីដំ ំ្រតសក់ចំ រ កសិករ 
យ៉ន េកត បនព្រងីកករ ំដុះបែនថមពី៣  ដល់ ៣០  េ យបនខចីលុយបង្វិលបែនថមពី្រកុមែកលម្អរជីវភព។ កនុងករេធ្វើចំករ
្រតសក់េនះ កសិករ យ៉ន េកត មិនមនដីផទ ល់ខ្លួនេទគឺ គត់បនសំុខចីដីពីបងប្អូនកសិករ្រកុមែកលម្អរជីវភពែដលមនដីទំេនរមិន
ទន់េធ្វើកសិកមម។ ដំ ំ្រតសក់សចំ ររបស់គត់បនទទួលផលចំេណញគួរសមកនុងរដូវេនះ។ កសិករ យ៉ន េកត និយយថ 
“ករ ំ្រតសក់េលើៃផទដី៣០  ខញុំទទួលបនទិននផល ១៦េ ន កន្លះ និងលក់បន្របក់១៦ ន កន្លះ។”   

បចចុបបននេនះ កសិករ យ៉ន េកត បនែ្របក្ល យពីករ ំ្រតសក់ចំ របង្ហ ញេទជ ករ ំ្រតសក់ែបប ជីវកមម។ ករ ំ
្រតសក់េលើៃផទដី៣០  បនចំ យេដើមទុន ៤ នេរៀល និងលក់បន្របក់ ១៦ ន។  េ ក យ៉ន េកត និយយេ យទឹកមុខ
ញញឹមថ “ករេធ្វើ ជីវកមម្រតសក់បនចំេណញេ្រចើនគួរសមែដរ ខញុំបនយកលុយចំេណញមកព្រងីកមុខរបរ្រតសក់ឱយបនេ្រចើន។” 
រឯីកររកទីផ រលក់្រតសក់វញិក៏មិនពិបកែដរ េនេពល្របមូលផល្រតសក់ម្ដងៗ ែតងែតមនឈមួញធំៗមកទិញដល់កែន្លង។ 
កសិករ យ៉ន េកត បននិយយថ “ផ រទំេនើបក៏ធ្ល ប់បនបញជ ទិញផងែដរ បុ៉ែន្តគត់េនមិនទន់សេ្រមចចិត្តចុះកិចចសនយេន
េឡើយ េ យខ្ល ចផលិតមិន្រគប់លក់ឱយេគ។”  

ជីវកមម្រតសក់ចំ ររបស់កសិករ យ៉ន េកត មនកររកីចំេរ ើនេទមុខ ែដលេធ្វើឱយជីវភពរបស់គត់ធូរធរមួយក្រមឹត។ 
ល់ករចំ យេលើករផគត់ផគង់ជីវភព្រគួ រ កូនេទេរៀនសូ្រតគឺ បនមកពី ជីវកមម្រតសក់េនះ។ កសិករ យ៉ន េកត និយយ

េ យសបបយរកី យថ “ខញុំចំេណញ្របក់េ្រចើនពី្រតសក់ ្រគួ រមិនខ្វះខតេទៀតេទ បនហូប្រគប់្រគន់។”  

២. សហគមន៍ផលតិពូជ្រសូវលក់ជូនកសកិរមនករវិវឌ ន ៍

្រសុកបនទ យ្រសី៖ សហគមន៍អភិវឌ ន៍កសិកមមក្ដីខងលិចេជគជ័យ សថិតេនភូមិែតបងលិច ឃមុំែតបង ្រសុកបនទ យ្រសី មន
ចំងយ្របែហល ៤២គីឡូែម្រត ពីទីរមួេខត្តេសៀម ប។ ពូជ្រសូវសុទធពណិជជកមម ្រតូវបនផលិតេ យសហគមន៍អភិវឌ ន៍កសិកមម
ស្រមប់លក់ជូន ថ នីយ៍កសិកមមទឹកវលិកនុងេខត្តេសៀម ប កសិករកនុង្រសុក និងសមជិក្រកុមែកលម្អជីវភព។  

្រកុមកសិករផលិតពូជកនុង្រកមខណ្ឌ េគលេ គេ្រមងទំងអស់បនរពឹំងថ នឹងផលិតពូជសុទធពណិជជកមម មនគុណភព
ល្អ ឱយបនយ៉ងេ ច ស់ ៩០០េ ន កនុងឆន ំេនះ ស្រមប់លក់ដល់ ្រកុមែកលម្អរជីវភព និងអនកមនចំ ប់ រមមណ៍ទិញ្រសូវ
ពូជ។ ្រតូវបនេគប៉ន់្របមណថ សមជិក្រកុមែកលម្អរជីវភពនឹងទិញរហូតដល់េទ ៤០េ ន ៃនពូជ្រសូវសុទធពណិជជកមមែដល
ផលិតេឡើងេ យ្រកុមកសិករផលិតពូជ។ 

េ ក យប់ វណ្ណៈ ្របធនសហគមន៍អភិវឌ ន៍កសិកមមក្ដីខងលិច
េជគជ័យបននិយយថ “សហគមន៍អភិវឌ ន៍កសិកមមបនផ្តួចេផ្ដើមេ យ
មនទីរកសិកមម្រសុក និងបនចុះបញច ីជផ្លូវករេនែខកញញ  ឆន ំ២០១៣។” 
បចចុបបននេនះ សហគមន៍មនសមជីកចំនួន ៣៣នក់ ្រស្តី១១នក់។ េ យ
មនរចនសមព័នធ្រគប់្រគងល្អ និងមនទុនបង្វិលេ្រចើន ែដលេធ្វើឱយផលិតកមម
មនភពេជគជ័យ និង ចដំេណើ រករេ យខ្លួនឯងបន។ សហគមន៍
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អភិវឌ ន៍កសិកមមមនសហជីព ក់ភគហុ៊នរហូតដល់ ៤៣នក់ និងមន
ភគហុ៊ន ២៦៥ហុ៊ន ្រពមទំងមនទុនសរបុ ៧.៣២៥.០០០ េរៀល។  

សហគមន៍មនៃផទដីផលិតពូជ្រសូវ១៥ហិច  េនឆន ំ២០១៤ បន
េកើនដល់២០ហិច  េនឆន ំ២០១៥ ែផនករឆន ំ២០១៦ េ្រគងផលិតេលើៃផទដី
២០ហិច ។ េ ក យប់ វណ្ណៈ បនឱយដឹងថ “ករផលិតេនឆន ំ២០១៤ 
បន១៧េ ន  ឆន ំ២០១៥ ផលិតបន ៤៤េ ន និងលក់ ច់ទំងអស់។” 

េ ក េសង បុ៊នថ ្របធន្រកុមកសិកមម្រសុកបនទ យ្រសី បនឱយ
ដឹងថ “ករផលិត្រសូវពូជចំេណញជង្រសូវធមម ។ ្រសូវចំណីលក់បន
មួយគីឡូ ពី៨០០េរៀល េទ ៩០០េរៀល បុ៉ែន្ត្រសូវពូជលក់បនពី ២.០០០េរៀល ដល់ ២.២០០េរៀល ដូចេនះ កសិករភគេ្រចើនបែង្វរពី
ផលិត្រសូវចំណីមកផលិត្រសូវពូជវញិ។” េ ក េសង បុ៊នថ បនបែនថមថ សហគមន៍ ចដំេណើ រករេទបនេ យ រ្រកុមេនះ 
មនេដើមទុនេ្រចើនពីអនកភគហុ៊ន។  

េ ក ហូ៊ បុ៊នេយ៉ត ទី្របឹក ផ ព្វផ យកសិកមមបនឱយដឹងថ ករផ្តួចេផ្តើមឱយមនសហគមន៍អភិវឌ ន៍កសិកមមគឺ គេ្រមង
កត់បនថយភព្រកី្រក និង អភិវឌ ន៍កសិកមមខន តតូចេនតំបន់ទេន្ល ប បនផ្តល់ម៉សីុនបូមទឹក១ ម៉សីុនេដរមត់១ ជញច ីង តង់ ករ៉ុ
ង ១.០០០ និងម៉សីុន ស់សំេណើ ម១ ្រពមទំងករគំ្រទបេចចកេទស។ 

េ ក យប់ វណ្ណៈ និង្រកុមកសិករផលិតពូជ សបបយរកី យនឹងេមើលេឃើញ្រកុមមនភពរកីចំេរ ើន និងបនេប្តជញ បន្ត
ដំេណើ រករសហគមន៍ឱយកន់ែតដំេណើ រករល្អែថមេទៀត។  

៣. ្របជកសកិរទូទងំឃុសំភូសបនេ្របើ្របសទ់ឹកនរដូវ្របងំ  

ឃំុសូភស៖ កលេដើមេឡើយេនឃំុសូភស ្រសុកសទឹង្រតង់ េខត្តកំពង់ចម មន្រតពំងមួយែតងែតរងីសងួតេនរដូវ្របំង។ 
ឥឡូវេនះ ្រតពំងតូចបន ្ត រេឡើងវញិ ស្រមប់ស្តុកទឹកេ្របើ្របស់េនរដូវ្របំង។ ករ ្ត រ្រតពំងេនឃំុសូភស បនេ្របើេពល៦ែខ 
និងបនបញច ប់គេ្រមង ្ត ររចួ ល់ េនៃថងទី២៦ ែខសី  ឆន ំ២០១៥។ េគលបំណងចមបងកនុងករ ្ត រ្រតពំងគឺ ស្រមប់ផគត់ផគង់
ដល់្រគួ រកសិករចំនួន ៩១៩្រគួ រ ែដលមន្របជជនសរបុចំនួន ១៦៥០នក់ ្រពមទំង្រស្ដី ៣៣០នក់ផងែដរ។ 

ករខ្វះខតទឹកេ្របើ្របស់េនរដូវ្របំង ជបញ្ហ លំបកដល់្របជកសិករកនុងទូទំងឃំុសូភស។ េ ក ម៉ម ចំេរ ើន វយ័ ៤៥
ឆន ំ ជកសិករស់េនកនុងភូមិ ែដលបន ្រស័យផលពី្រតពំងេនះ បននិយយថ “កលពីេនជ្រតពំងតូច គឺពិបករកទឹកេ្របើ
្របស់ និងរកទឹកឱយេគផឹក ស់ េ យ រភព ងំសងួតនរដូវ្របំង។” េ ក ចំេរ ើន និយយបន្តថ “ទឹកកនុង្រតពំងឥឡូវេនះ 
មិនរងីកនុងរដូវ្របំងដូចមុនេទ ចេ្របើ្របស់កនុងភូមិ និងេ្របើ្របស់ឆ្លងដល់ភូមិេផ ងេទៀតផង េ យ រេនរដូវ្របំង្រគប់កែន្លង
មិនមនទឹកេទ សូមបីែតអណ្តូ ងក៏មិនេចញទឹកែដរ។”  

េ ក េឌឿក រទិធី ទី្របឹក វសិ្វកមមបន្របប់េ យដឹងថ “គេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌ ន៍កសិកមមខន តតូចេន
តំបន់ទេន្ល បបនជីក្រតពំងកនុងឃំុសូភស ែដលមនទំហំ ៦០ែម៉្រត
គុណនិង ៦០ែម៉្រត និងមនជំេ ៤ែម៉្រត។ េ្រកយេពល ្ត ររចួ្រតពំងេនះ

ចេ្រ ច្រសពបនៃផទដី២៥ហិច ។” មុនករ ្ត រ្រតពំងគេ្រមងក៏បន 
េធ្វើករសិក េលើករធនសុវតថិភពអភិវឌ ន៍ គឺបនករសិក រពីបរ ិ ថ ន 
 និងសងគមផងែដរ េ យេធ្វើយ៉ង េចៀស ងផលប៉ះពល់ែដល ច
េកើតមនេឡើង។ ្របជកសិករមន មគគីភពល្អ ស់ គត់បនមូលមតិ
គន េធ្វើឱយដំេណើ រៃនករ ្ដ រ្រតពំង េនកនុងឃំុ្រប្រពឹត្តិេទយ៉ងរលូន េ យ
មិនមនបញ្ហ េកើតេឡើងេទ ្របជជនែថមទំងជួយស្រមបស្រមួលផងែដរ។ 
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 អនកទទួលផលកនុងភូមិ មនភពសបបយរកី យជខ្ល ំង េពលមនទឹកេ្របើ្របស់្រគប់្រគន់ គត់ ចេ្រ ចដំ ំបន 
េហើយទឹកកនុង្រតពំង ចឱយេគផឹកផងែដរ។ កសិករ េលឿង កុសល មនវយ័្របែហល ៦០ឆន ំ ជ្របធន្រកុមែកលម្អរជីវភពបន
និយយថ “្រតពំងេនះ មន្របេយជន៍ ស់េពល ងំសងួតបន្រតពំងហនឹងេហើយ។ ចជួយ្របជជនកនុងភូមិ និងសត្វពហនៈ 
របស់អនកភូមិមិនងប់េទ” ។  

េ ក ញ់ ចន់េឌឿន ជំនួយករភូមិ និយយថ េដើមបីេ យមនទឹកេ្របើ្របស់ និងែថទំ្រតពំងឱយបនគង់វង យូរ
អែង្វង េមភូមិបនជួយករពរ និងែណនំដល់្របជជនកនុងភូមិ និងអនកមកេ្របើ្របស់មកពីភូមិេផ ង កំុឱយេចលស្រមមចូលកនុង
្រតពំង និងកំុឱយនំេគចូល្រតពំងែដលប ្ត លេ យខូចខតទឹក។ 

៤. ករចិញច មឹមន់ និង សំែណ្ត កករួ ចែកែ្របជីវភព  
េ ក្រសី ជួន ន យុ៣៤ឆន ំ មនកូនចំនួន៣នក់ មនទីលំ េនភូមិអញច ញ សងក ត់នគរភនំ ្រកុងេសៀម ប ជអនុ

្របធន្រកុមែកលម្អជីវភព ែដលមនសមជិកសរបុចំនួន២៥នក់ ្រសី៥ន
ក់។ មុនចូល្រកុមែកលម្អជីវភព គត់ជកសិករមន ក់ មនជីវភពដុន ប 

និងមនមុខរបរចមបងគឺ េធ្វើែ្រសេលើៃផទដីកន្លះហិច  និង ំដំ ំបនទ ប់ប
ន ំ។ បនទ ប់ពីបនចូលកនុង្រកុមែកលម្អជីវភពកលពីែខកកក  ឆន ំ២០១៤ 
មកដល់េពលេនះ គត់ទទួល្របក់កមចី ចំនួន ៧២០.០០០េរៀល ពី្រកុមទុន
បង្វិល្រកុមដំ ក់កលទី១ និងទី២។ គត់បនែបងែចកជពីរ ស្រមប់
ចិញច ឹមមន់ និង ំបែន្លវលិជំុេលើដីទំហំ ២០ែម៉្រតគុណ៣០ែម៉្រត រមួមន 
្រតសក់េ្រទើង ៃឆថវ និង សែណ្ត កកួរជេដើម។ គត់បនទិញមន់ចំនួន២០
កបល កនុងេនះមនេមពូជចំនួន៥កបល េធ្វើេ ងមន់១ និងទិញចំណីស្រមប់ យជមួយចំណីមន់ដូចជ កនទក់ ចុងអងករស្រមប់
បំប៉នមន់។ គត់បនទទួលបេចចកេទសពីម្រន្តីកសិកមម្រកុង ជពិេសសពីម្រន្តីផ ព្វផ យសងក ត់។ 

ឆ្លងកត់ករអនុវត្តជក់ែស្តងែដលគេ្រមងបនគំ្រទេ ក្រសី ជួន ន កន់ែតមនបទពិេ ធន៍ និងជំេនឿទុកចិត្តេលើករ
ចិញច ឹមមន់ ករ ំ្រតសក់េ្រទើង និងករ ំសែណ្ត កគួរជេដើម ។ លទធផលជក់ែស្ដង េ ក្រសី ជួន ន បនលក់មន់បនជ្របចំ 
េហើយទទួលបន្របក់កៃ្រមសមរមយ េដើមបីទិញសមភ រៈសិក ឱយកូនេរៀន ផគត់ផគង់ជីវភព្របចំៃថង និងទុកព្រងីកករចញច ឹមមន់េ យ 

ទិញេមពូជបែនថមេទៀត។  

រឯីដំ ំសែណ្ត កកួរវញិ គត់្របមូលផលសរបុបនចំនួន១៨០គីឡូ កនុង១ៃថង្របមូលផលបនពី១២គីឡូ េទ១៥គីឡូ លក់
បនចំនួន២២មឺុនេរៀល និងេ្រត មព្រងីកៃផទដី ១០ែម៉្រតគុណ២០ែម៉្រតេលើៃផទដីចស់។ េ យមនករគំ្រទទំងថវកិ និង
បេចចកេទសពីគេ្រមងកត់បនថយភព្រកី្រក និងអភិវឌ ន៍ កសិកមមខន តតូចេនតំបន់ទេន្ល ប េ ក្រសីបនមន្រប សន៍ថ “ខញុំ
មនជំេនឿយ៉ងមុតមំថ ខញុំ ចែកែ្របជីវភព្រគួ រខញុំបន្របេសើរជងមុន ្រសបគន នឹងករខិតខំ្របឹងែ្របង ករ ំងចិត្តចិញច ឹមមន់ 
ជលកខណៈ្រគួ រ និងករ ំសែណ្ត កកួរ ្រតសក់េ្រទើង” ។ 

មរយៈ្របក់ចំេណញែដលគត់ទទួលបនពីករលក់មន់ និង
ដំ ំរមួផ ំ គឺពិតជបនរមួ ចំែណកយ៉ងខ្ល ំង កនុងេសដ្ឋកិចច្រគួ រ េធ្វើឱយ
ជីវភពគត់កន់ែតមនភព្របេសើេឡើង។  ្រស័យេលើភពេជគជ័យ ៃន
ករចិញច ឹមមន់ និងបែន្លវលិជំុរបស់េ ក្រសី ជួន ន កនុងភូមិអញច ញបន
ទក់ទញសមជិក្រកុមែកលម្អរជីភពទំង២៥នក់ ឱយចប់ រមមណ៍ងក
មកចិញច ឹមមន់ និងបែន្លវលិជំុទំងអស់គន ។ 

 Newsletter Q2-2016 
 

ទំព័រ ៤ / ៤    
TSSD – Tonle Sap Poverty Reduction and Smallholder Development Project  

Loan: 2599 / Grant: 0186-CAM (SF); (Funded by ADB, IFAD, GoF and RGC) 
Website: www.tssdcambodia.org 


